Calenddrio de Vacinagao da MULHER

Recomendacdes da Associacao Brasileira de Imunizagdes (SBIm) — 2011

Observagéo

Sempre que possivel, evitar a aplicacdo de vacinas no primeiro trimestre de gravidez. Vacinas de
virus vivos (triplice viral, varicela e febre amarela), se possivel e de preferéncia, devem ser aplica-
das pelo menos um més antes do inicio da gravidez.

Comentdrios
1. Vacina de virus atenuados de risco teérico para o feto, portanto, contraindicada em gestantes.

2. A vacina contra hepatite A é vacina inativada, portanto, sem evidéncias de riscos tedricos para
a gestante e o feto. Deve ser preferencialmente aplicada fora do periodo da gestacéo, mas em si-
tuacdes de risco a exposicdo ao virus ndo esta contraindicada em gestantes.

3. A vacinagao de mulheres com mais de 26 anos é considerada segura e eficaz por 6rgaos regu-
latérios de alguns paises do mundo. A melhor época para vacinar é a adolescéncia, mas, a cri-
tério médico, mulheres com mais de 25 ou 26 anos, mesmo que previamente infectadas, podem
ser vacinadas.

4. A vacina dTpa (triplice bacteriana acelular do tipo adulto) é vacina inativada, portanto, sem evi-
déncias de riscos tedricos para a gestante e o feto e ndo contraindicada nessa fase. O uso de dTpa
em gestantes é recomendado apos a 20° semana de gestacdo. No entanto, devemos ressaltar que
ndo ha dados que descartem a possibilidade de interferéncia na resposta imune a vacina triplice
bacteriana aplicada na crianga. Recomenda-se:

Previamente vacinada, com pelo menos trés doses de Fazer dTpa no puerpério se op-

vacina contendo o toxoide tendo recebido a Gltima dose ~ Nada ou dTpa. tou por ndo vacinar durante a
ha menos de cinco anos. gestacdo.

Previamente vacinadas, com pelo menos trés doses de Fazer dTpa no puerpéro, se optou
vacina contendo o toxoide tendo recebido a Ultima dose ~ Uma dose de dT ou dTpa. por vacinar com dT durante a

ha mais de cinco anos. gestacdo.

Em gestantes que receberam vacinacdo incompleta
contra tétano, tendo recebido apenas uma dose na
vida.

Em gestantes que receberam vacinacdo incompleta
contra tétano, tendo recebido apenas duas doses na
vida.

Em gestantes com vacinacdo desconhecida.

Aplicar uma dose de dT e uma
dose de dTpa ou dT com intervalo
de 2 meses.

Uma dose de dT ou dTpa.

Aplicar uma dose de dT e uma
dose de dTpa ou dT com intervalo
de 2 meses.

Fazer dTpa no puerpéro, se optou
por ndo vacinar com dTpa duran-
te a gestacao.

Fazer dTpa no puerpéro, se optou
por ndo vacinar com dTpa duran-
te a gestacao.

Fazer dTpa no puerpéro, se optou
por n&o vacinar com dTpa duran-
te a gestagao.

conjugada 7

mais de cinco anos.

especiais

VACINAS ESQUEMAS Nao- Gestante Puérpera
gestante
Avacina HPV deve ser indicada para a prevencdo de infeccoes
por papilomavirus. Duas vacinas estao disponiveis no Brasil: uma
contendo os tipos 6, 11, 16, 18 de HPV com esquemas de inter-
HPV @) valos de 0-2-6 meses, indicada para meninas e mulheres de nove SIM Contraindicada SIM
a 26 anos de idade; outra, contendo os tipos 16 e 18 de HPV com
esquemas de intervalos de 0-1-6 meses, indicada para meninas e
mulheres de dez a 25 anos de idade.
Triplice viral Uma ou duas doses (com intervalo minimo de 30 dias) para mu-
(sarampo, |heres com até 49 anos de idade, d,e .acordo com h|stor|cc_J vacinal, M Contraindicada M
caxumba de forma que todas recebam no minimo duas doses na vida.
e rubéola) Dose Unica para mulheres com mais de 49 anos de idade.
A ser considerada
Hepatite A: duas doses, no esquema 0-6 meses. SIM em situacdes de risco SIM
especiais
EIST?ES(Z)A B Hepatite B: trés doses, no esquema 0-1-6 meses. SIM Recomendada SIM
Hepatite A e B: trés doses, no esquema 0-1-6 meses. A vaci- A ser considerada
nacdo combinada contra as hepatites A e B é uma opgao e pode SIM em situacdes de risco SIM
substituir a vacinacdo isolada contras as hepatites A e B. especiais
Com esquema de vacinagdo basica completo:
reforco com dTpa (triplice bacteriana acelular do tipo adulto)
ou dT (dupla do tipo adulto).
! Com esquema de vacinago basica incompleto (que tenha
Vacinas . R o
contra difteria recebido menos de trés doses do componente tetanico
tétano e ' | durante a vida): uma dose de dTpa, seguida por uma ou duas SIM dT ou dTpa SIM
@ | dosesde dT para completar o esquema 0-2-6 meses.
coqueluche
Durante a gestacao: para a gestante, mesmo que esteja
com o esquema de vacinacdo contra o tétano em dia, mas que
tenha recebido a Ultima dose h& mais de cinco anos: uma dose
de dT (dupla bacteriana do tipo adulto).
Varicela : . o
- Duas doses com intervalo de dois meses entre elas. SIM Contraindicada SIM
(catapora)
Inﬂ.uenzsa Dose Unica anual. SIM Recomendada SIM
(gripe) ®
Em geral contraindicada.
) SIM,
. . Deve ser considerada em
Febre Uma dose (que deverd ser repetida de dez em dez anos), para o . contra-
(1.6 - : 2 et SIM situagoes em que o risco e
amarela quem vive ou vai se deslocar para areas endémicas. : indicada
da doenca supere o risco 6
. na lactacéo
da vacina
Meningocdcica | Uma dose, mesmo para aquelas vacinadas na infancia ou ha A ser considerada
9 ' para aq SIM em situacdes de risco SIM

5. A gestante inclui-se no grupo de risco para as complicagdes da infecgdo pelo virus da influen-
za. A vacina de influenza esté indicada nos meses da sazonalidade do virus, mesmo no primeiro
trimestre de gestacao.

6. A vacina contra a febre amarela, apesar de vacina de virus atenuado de risco tedrico para o feto
(e por isso contraindicada para gestantes), nos locais em que a doenca seja altamente endémica
e os riscos de adquirir febre amarela superem os riscos de eventos adversos graves pela vacina
antiamarilica, esta deve ser aplicada mesmo durante a gravidez. Essa vacina esta contraindicada
durante a lactacdo até que o bebé complete seis meses de idade.

7. As vacinas meningocdcicas conjugadas sdo inativadas, portanto sem evidéncias de riscos teori-
cos para a gestante e o feto. No entanto, na gestacéo esta indicada apenas nas situacées de sur-
tos da doenca. A vacina meningococica conjugada quadrivalente (tipos A.CW135 e Y) deve ser
considerada opgdo para a imunizacdo das adolescentes e mulheres adultas.




